1. Dromen.

Je kunt beginnen met je hoofd in de wolken 
Zo beginnen we in feite allemaal 
Elke baby wordt volkomen 
Overspoeld met mooie dromen 
Met een geloof in een ongrijpbaar ideaal 
Ach, ik weet het nog zo goed 
Ik was een kleine droom van vier 
Toen zag ik Nijntje Pluis - bij de poelier

Je kunt beginnen in de jurk van sneeuwwitje 
Met de hersenschim dat dwergen echt bestaan 
En dat er van lieverlee dus 
Met een paard of een Mercedes 
Wel een prins zal komen langs de oprijlaan 
Och, ik weet 't nog zo goed 
Ik had die droom van jou en mij 
't Was net een sprookje - niemand die me zei:

(pianist zingt mee)

Nee, Sneeuwwitje 
Dromen is riskant 
Kind, waar zit je 
Hollandse verstand? 
Die dwergen zullen zeggen: 
Ga maar strijken 
Zeven stuks van elk 
Tel uit je winst 
Dan heb je zelfs geen tijd meer om te kijken 
Of die prins er al komt aan geprinst 
En verschijnt ie met een bosje Oleander 
Is het misschien prins Willem Alexander 

Je kunt beginnen met je ogen wijd open 
Je kunt leven zonder roze horoscoop 
Laat je niet overstromen 
Met onwezenlijke dromen 
Kies er eentje uit - en noem die ene: HOOP

Ach, pas nu begrijp ik goed 
Wat J.C.Bloem ooit heeft bedacht 
'Alles is veel voor wie niet veel verwacht' 

Nee Sneeuwwitje…

(pianist zingt mee) 
Bloem is niet verjaard 
Schrap dat ritje 
Op het witte paard 
Probeer die fantasieën te vergeten 
Of ben je soms jaloers 
Op Lady Di 
Die zou haar ex het liefste laten eten 
Van een giftig stukje applepie 
En toch leek het een sprookje van te voren 
Oh Charles, wat heb je grote oren

Je kunt beginnen met je hoofd in de wolken 
En met duizend slappe smoezen in je mond 
Maar je kunt ook blijven hopen 
En de wereld niet ontlopen 
En beginnen met je benen op de grond
2. Lenette's carrière..

Lenette: 
Toen ik met dit soloprogramma begon had ik het mooi in mijn hoofd...ongelooflijk.

Dat komt zo: hiervoor heb 5 jaar in musicals gestaan... 
Heeft iemand mij daar ooit in betrapt? 
Maar dat was niet zoals nu van: Hallo kijkt U alleen naar mij...

Welnee...dan stond ik ergens helemaal achteraan op zo'n gigantisch podium...vreselijk m'n best te doen... 

(mimed showgirl)

Maar geen hond die dat zag...want ik stond achter een potplant, of een bekende Nederlander...wat in vele gevallen op het zelfde neerkomt, maar goed...geen hond die dat zag...O deed jij ook mee? ja, ik was die rode jurk van na de pauze... 

Maar...ik had wel elke avond 500 man voor me...600 man...700 man...en toen dacht ik op een avond achter die potplant: okeee 
en nu dat soloprogramma in zalen met 1000! man...

Nou...dat werd Goes met 25 man hoor... 
Maar ik had het mooi voor mekaar... 
Ik had een decor ontworpen...geweldig... 
Kostuums... 
Ik had zelfs een auditiedatum voor danseressen en het orkest...

(achtergrondmuziek)

Tsja...WELCOME TO REALITY! 
There's no budget like low budget like no budget at all

Dus dag decor...dag kostuums...dag orkest...

Ik stond in ene op podia kleiner dan de gemiddelde kleedkamer die ik gewend was... 
Maar weet je wat ik het gekke vond...ik vond het heerlijk...

Weet je waarom...om wat er voor me zat...vanavond ook weer 
Ik heb van het begin af aan voor mijn neus gehad: Klasse publiek...pioniers van het cabaret...jullie zijn geen kudde dieren die pas achter alles aan gaan lopen als het zich bewezen heeft.

(elk type wordt gemimed)

Oh...Youp van 't Hek is zo goed...of Paul de Leeuw...

Neen...jullie zijn de pioniers van het cabaret... 
Jullie durven risico's te nemen op zoek naar jong talent...

Nou...jong...

Nou ja...dromen... 

Mijn moeder zei altijd: 
EEN MENS ZONDER DROMEN IS EEN ONGELUKKIG MENS

Maar toen ik een jaar of 15 was en het eens flink aan mijn dromen wilde beginnen bleek...dat ik eerst die van HAAR waar moest maken...
3. Kind of carrière?

Lenette: 
Zitten hier meiden van een jaar of 35, 36? 
Hcabaret...dan herkennen jullie dit misschien... 

Kijk, mijn moeder heeft me eerst jaren voor gelezen uit die spannende sprookjesboeken...

Dat, als je maar oud genoeg was, dan kwam er wel zo'n geile prins op je af gegaloppeerd...en toen was ik eindelijk 15 en eindelijk begreep ik waar zo'n prins voor diende... 

Toen stond ik met mijn moeder voor een bruidswinkel...Met van die prachtige suikertaart jurken...AHHH 

Zei mijn moeder ineens: DOORLOPEN!!!... 
Was ze, zonder het mij te zeggen plotseling Dolle Mina geworden... 
Zwaar teleurgesteld in haar huwelijk... 

( Lenette doet haar moeder:) 

"Kind, hou nou toch op over die prinsen, prinsen zijn mannen... 
En mannen gooien alleen maar vieze sokken op de grond... 
En voor je het weet is dat het enige waar je nog voor bukt hoor... 
WORD JIJ NOU EERST MAAR EENS IEMAND... 
Ga jij eerst maar eens studeren... 
Vind een goede baan... 
Dan kun je later altijd nog aan een man beginnen... 
Of kiezen voor een kind..."

En dan meteen met zo'n zuur gezicht: 

"Dankzij ons KUNNEN jullie tenminste kiezen... 
Wij hadden niks te kiezen... 
Ons werd niks gevraagd... 
Wij kregen gewoon kinderen..." 

Dus wij zijn dapper gaan leren... 
Huwelijk en kinderen...? 
HA! 
Jaren hebben we keihard gewerkt om onze moeders niet teleur te stellen...

Nou zitten we achter enorme directie bureaus... 
Als manager M/V... 
(Waar mijn moeder dus eigenlijk had willen zitten)

En wat blijkt nou...JA! MAM!: van alleen werken en carrière word je ook niet gelukkig

En wat willen we dan allemaal plotseling nog heel gauw...???

Een???...KINDJE!!!

En dan zie je het gebeuren... langzaam zie je dan onze goed getrainde hersenen afzakken naar de baarmoeder......en DONGONGOINGOING!!! 
ZUKKE eierstokken tussen de oren... 

WELLES...NIETES...WELLES...NIETES... 

KIND...BAAN...KIND...BAAN...

(Lenette doet haar moeder:) 
"Jullie kunnen tenminste kiezen..."

Moet je doen...gek word je ervan...ja, we krijgen ook nog haast...onze uiterste verkoopdatum komt in zicht...

Dan zegt er altijd wel iemand tegen mij...joh doe niet zo moeilijk dat combineer je toch gewoon even...kind én werk én man ...Ja...die zie ik wel door de stad fietsen...

Kindje voorop...Lap-Topje achterop...sporttas aan het stuur voor het ideale figuur...La La La...

MAAR WEL MET ZUKKE KRINGEN ONDER DE OGEN HOOR! 

Nou ja, de dapperen onder ons die zó graag een kindje willen dat ze ALLES waar ze zo hard voor gewerkt hebben durven te riskeren... 
die komen voor het grootste probleem van het hele kinderen krijgen...

Dan moet je het namelijk doen...HET... 

En daar hebben we helemaal geen tijd meer voor...

Dankzij onze carrières puilen onze FILOFAXEN uit...

Wij doen alleen nog aan FILOSEX... 

Wij leggen onze agenda's op elkaar, en daarmee schuiven wij net zolang over elkaar tot we een gaatje gevonden hebben om HET überhaupt TE DOEN

Hoezo romantiek... Hoezo liefde...

4. Ed kom in bed 
Vanavond Ed, heb ik m'n mooiste nachtpon aangedaan 
Vanavond zijn de lakens van het zuiverste satijn 
Kom bij me Ed, we nemen nog een glaasje rode wijn 
En daarna gaan we samen ouderwets er tegenaan 
M'n Eddyboy, m'n Eduard, m'n Ed 
Vanavond krijgt een heel bijzonder tintje 
M'n echtgenoot, m'n eega, kom in bed 
Ik wil een kindje

Het leek me eerst ondoenlijk met mijn razend drukke job 
Waarbij ik steeds van hot naar her moet rennen 
Maar vastberaden sloeg ik mijn Succesagenda op: 
Het is gewoon een kwestie van goed plannen 
Op zeventien april 
Staakte ik de pil 
En achtentwintig mei 
Sprong er weer een ei 
Ook juni liep uitstekend 
Precies zoals berekend 
En 't feit is onontvluchtbaar 
Vandaag ben ik bevruchtbaar 
Vooruit nou, ik moet morgen al om twintig over zes 
Naar het Wereld-intermanagement-consultancy-congres 
Kom Eduard, vanavond ben ik helemaal van jou 
Doe het rustig an, maar als het kan een beetje gauw 

Een kindje willen, dat is toch een heel normaal gevoel 
Je hebt er nota bene zellef jaren om gezeurd 
Nou, zorg dan potverdorie dat er ook wat aan gebeurt 
Vandaag heb jij je kans, het is een schot voor open doel 
M'n Eduard, m'n Ed, m'n Eddybeer 
Ik sta tot je beschikking, wat weerhoud je 
Ik smacht, ik sta in brand, ik ovuleer 
Kom bij het vrouwtje.

M'n zwangerschapsverlof gaat in op achtentwintig maart 
'k Heb daar nog net een gaatje voor gevonden 
Van nu af werk ik elke avond over uiteraard 
September: Tokio, november: Londen 
En voor het eind van jaar 
Moet de balans nog klaar 
En dan in januari 
Drie weken op safari 
En dan komt Gerrit Kramer 
Voor de kinderkamer 
En daarna word ik macabareta 
O, wat een druk programma 
Maar ben nu achtendertig, langer wachten is te link 
Stel dat het een mongooltje wordt, dan baal je toch wel flink 
En zonder eigen kindje is je leven niet voltooid 
Dus Eduard, m'n eega, het is nu of nooit
5. Kennissen met kinderen.. 

Lenette: 
Als je nou denkt dat het gezeur over is als mijn generatie eindelijk een kind heeft... 
Dan ken je mijn generatie nog niet 
Mijn generatie en kinderen krijgen... 

Wij krijgen namelijk geen kinderen... 
Wij krijgen een PROJECT.

Ik ken een stel... spreek ik wel eens in de natuurvoedingszaak...hebben een groene baby...

Helemaal van natuurlijke producten... 
Een ECO-kindje... Heet Mozes... 
Slaapt in een?...Biezen mandje! 
Een schuldgevoel dat die mensen hebben... 

Bij elke celstofluier voelen ze dat ze de wereld aan het ontbossen zijn! Nu laten ze de mueslipoep gewoon langs de beentjes lopen... 

En de slachting die onder je vrienden plaatsvindt...Ongelooflijk...

Janneke en Theo...Waren hele goede vrienden van ons...Kon je 's nachts bellen...gaan jullie NU mee naar Parijs? Geen probleem...binnen tien minuten waren de koffers gepakt... 
En wij gillend van het lachen op weg... 

Hun Diederikje was op komst...AFGELOPEN! 
De vertrutting sloeg gelijk toe...Zé...waren drie maanden zwanger...Hadden een echoscopie laten maken...Oma kreeg meteen een kleuren afdruk voor op het dressoir!

Gingen ook samen naar PUFLES... 
Theo...de schat...Nou, een grotere macho had ik nog nooit gezien hoor...

(Lenette doet deze Theo na:) 
Yo!...Valt er hier nog wat te neuken... 

En die zit nou op pufles... Ja, zegt Theo, Lenette...bevallen doe je samen..."

Ik zeg: da's makkelijk Janneke... 
Als straks het kind klem zit tijdens de bevalling...Vraag je toch aan de zuster of ze THEO even inknippen.... 

Maar het werd erger... De doodsklap kwam vorig jaar kerst... Kregen we hun kerstkaart... 
Een foto van haar blote buik... Inmiddels 8 maanden zwanger...

Had hij met een lippenstift een kerstboom op getekend...Stond in een vaag soort potje gras of zo...

En daar onder stond dan onder...EEN VRUCHTBAAR 1994!

JAKKES!

Ik zeg tegen mijn verkering...Henk...dat kunnen wij beter...Zorg jij even voor een erectie...Dan haal ik een fototoestel en de lippenstift...

Enfin...hij poseert...

(Lenette mimed dat ze op een erectie schrijft:) 
Prettige feestdagen en een gelukkig 1993... 
Groeten Henk en Lenette... 
PS ons nieuwe adres is... 
Piekje, balletjes waren in orde... 
Slingertje erover...hulsttakje erbij... 
Klik...

Opgestuurd naar Janneke en Theo...Vonden ze niet leuk...Kan kloppen...wij vinden Janneke en Theo al jaren niet meer leuk...

6. De liefde, het blijft kamperen. 

Lenette:

De liefde...het blijft kamperen... 

Niet dat ik nou ongelooflijk teleurgesteld sta te wezen of zo, maar het is toch heel anders dan ik vroeger boven m'n puistjes dacht hoor:

"Some day my prince (spat) will come (spat)" 

Ja ik zie die liefde nog wel hoor....IN DE FILM. Daar zie ik de liefde zoals ik het had gedroomd.

Diepe liefde...

Zelfs als ze wreed tegen elkaar zijn, voel je toch dat ze door het lot met elkaar verbonden zijn... 

Zelfs ruzie maken in de film is een feest... 
Prachtige volzinnen gooien ze naar elkaars hoofd...

Nou die tekst heb ik thuis niet hoor... 

Als hij iets onredelijks zegt is het enige dat ik terug weet te zeggen...

LUL!!!

Van de week heb ik WEST-SIDE STORY weer eens gezien. Dat is toch DE liefdes film...

Die mensen houden van elkaar... En dat mag dan niet... Krijgen ze elkaar eindelijk... 
Sterft ie in haar armen... Dan zingt zij...

There's a place for Us, somewhere a place for Us...

Dan denk ik...ja Marie...maar niet op aarde hoor.

Nee, want als Tony nou niet doodgeschoten zou worden....Wat dan...?

Zouden ze een flatje moeten gaan zoeken 
Moeten ze behangen.

Dan kan Tony niet behangen. En DE test voor een relatie is toch wel samen behangen.

U heeft nog nooit behangen...

Heeft ook nooit Uw ouders zien behangen? 
Dat je moeder grocabaretend zo'n baan stond in te zepen...

Wat je relatie te verduren krijgt bij het behangen komt ongeveer overeen met...

Samen 800 kilometer naar Zuid-Frankrijk rijden... In een heel klein Renault 5-je...

Op een snikhete dag... En dan, ter sfeer verhoging, én na veel files - door een misverstandje onderling - de verkeerde afslag nemen...

Dan aankomen op een overvolle camping waar je helemaal niet wou zijn... Om daar dan samen in het DONKER een GELEENDE BUNGALOWTENT opzetten...

God, wat houden wij dan van elkaar hè... 
Dat jij pisnijdig de luchtbedden staat op te pompen... En hij koelt z'n woede op de haringen... 

"Ik zei WEL afslag Paris-Sud... 
Ik zei het wél...wijven kunnen geen kaart lezen..."

Dat is toch ware liefde... 

"Onze liefde is een wonder... 
Wij zijn als zon en maan... 
Als jij opkomt... 
Ga ik onder..."

7. Heimwee naar Florence.

Haar blik is altijd ingekeerd 
Alsof ze het leven is verleerd 
Een vrachtschip lijkt ze met verdriet geladen 
Door kinderen vroeg oud gemaakt 
En 's nachts nog zelden aangeraakt 
En juist op die momenten voelt ze zich verraden

Ze voelt hoe hij slechts kou uitzendt 
Hij heeft zich van haar afgewend 
Nu zij z'n tederheid het meeste nodig heeft 
Hij is haar vreemd geworden mettertijd 
Met z'n vanzelfsprekendheid 
En zij? doet of ze niet meer om hem geeft

Maar ze droomt nu alsmaar vaker van Ricardo 
En de tover van die Florentijnse nacht 
Zo gepassioneerd 
En zo ongecompliceerd 
Heeft hij haar toen geluk gebracht 
Ze heeft de brief verscheurd van haar Ricardo 
Niemand had er weet van hun romance 
Steeds vaker denkt ze even 
Aan de glimlach van Ricardo 
Steeds vaker heeft ze heimwee naar Florence

Haar leven is nu zo voorspelbaar 
Lijkt hetzelfde jaar na jaar 
Geen avonturen meer en geen fantomen 
Ze wordt geaccepteerd en niet vereerd 
Ze wordt gebruikt en niet begeerd 
Ze wordt niet meer bemind, ze wordt genomen

En ze droomt nu alsmaar vaker van Ricardo 
En de tover van die Florentijnse nacht 
Zo gepassioneerd 
En zo ongecompliceerd 
Heeft hij haar toen geluk gebracht 
Ze voelt zich zo verscheurd door haar Ricardo 
Niemand had er weet van hun romance 
Steeds vaker denkt ze even 
Aan de glimlach van Ricardo 
Steeds vaker heeft ze heimwee naar Florence
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9. Gatenlingerie van de HEMA. 

Lenette: 
Dus ik zeg tegen hem: "OK!...Als jij mij wereldseks belooft...ga ik NU naar de HEMA!"

Ja...daar hangt het tegenwoordig gewoon naast de worst hoor... da's geen probleem meer.

"Ach schatje...wil jij dit pakje even voor macabareta ruilen...papa heeft het liever zonder kruis..." 

Het kopen is het probleem niet meer. Maar heb je het wel eens áán gehad?

Heren, het is een ramp. Wat zit die rocabaretel strak zeg. Dan zit er zo'n rij haakjes op je rug 
Krijg je niet vast...

En het is een verrassing, dus je kunt niet even roepen: "HEEEENK...KOM EFFE HELLUPE!!!".

Nee, dat doe je zelf... Trouwens, Henk met z'n bril OP en het licht AAN kan na al die jaren NOG mijn BH-bandje niet los krijgen...

Terwijl wij, meiden, toch met een moeiteloos gebaar...Knip...Doing! 

(mimed stevige punt-tieten)

Nou ja...da's al een tijdje geleden... 
Het is nu meer: Knip...Sawoioing... 

(mimed wat meer 'swingende' borsten) 

Je denkt: STOM...je moet die BH natuurlijk van voren dicht doen en dan even omdraaien...

De zaak komt muurvast te zitten. Je bent inmiddels een kwartier verder...

Dan nog alleen EVEN die kousen vast maken...

Niks even...WAAROM...WAAROM???

En dan de moed bij jezelf er maar in houden met: "Ik hou van em, ik hou van em..." 

Vergeet je styletto-pumps niet... 
Op je sloffen mag het beslist niet... en na een uur worstelen ben je klaar. 

"HENK...GAUW...KOM!!!"

Henk komt binnen...Niks geen staande ovatie...slap van het lachen...

"Kind je ziet er niet uit..." 

Ik: 
"Nee dat had ik van te voren al kunnen zeggen..."

Hij: 
"Nou, geeft niet, ik had toch al een beetje hoofdpijn."
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11. Wat moet ik met een vriend.

Hij: 
Jij bent groots, jij hebt stijl en kwaliteit 
Jij bent één uit duizenden, een gouden meid 
Het was fijn bij jou, heel fijn bij jou, echt waar 
Maar het is voorbij we moeten uit elkaar 
Schat, ik ben niet de man die jij verdient 
Maar ik beloof: Ik blijf altijd je vriend

Zij: 
Wat moet ik met een vriend, wat moet ik met een vriend 
Dank je wel ik hoef jou niet als vriend 
IK heb vrienden van de HAVO die 'k nog regelmatig zie 
Ik ga elke maandag eten met een groepje intimi 
'k Heb een jeugdvriendin met wie ik al m'n hartsgeheimen deel 
En een hele lieve tante met een villa in de Peel 
Ik heb buitenlandse vrienden die me schrijven nu en dan 
En d'r is geen stad in West-Europa waar ik niet logeren kan 
'k Heb hele leuke buren, kameraden in de kroeg 
Oude vlacabareten, ex-collega's, al met al een hele ploeg 
Ik heb vrienden genoeg!

Hij: 
Ik moest maar es opstappen...

Zij:
Blijf zitten jij! 
Wat moet ik met een vriend, wat moet ik met een vriend 
Wat moe ik met een vriend, man, ik wil jou niet als vriend 
Ik wil een minnaar en een levenspartner en een steunpilaar 
'k Wil een man die met me meegaat naar de meubelboulevard 
En een vader voor mijn kinderen die ik graag nog krijgen zou 
En omdat ik vijf en dertig ben, het liefst een beetje gauw 
'k Wil een man die in een onweersbui het dakraam repareert 
En die mij op m'n verjaardag een feestontbijt serveert 
Ik wil iemand voor altijd, met wie ik vecht, met wie ik vrij 
Het laatste wat ik nodig heb is vrienden zoals jij 
Die hoef ik er niet meer bij

Hij: 
Ja maar jij bent zo'n gewèldig mens 
en ik ben maar zo'n slappe dweil 
en we passen toch niet bij elkaar en bla bla bla

Zij: 
Van jou wil ik niet horen hoe geweldig ik wel ben 
Ik hoef geen complimenten van zo'n 1e klas Jan Hen 
Dus bespaar me je gehuichel en je slijmerige toon 
Wanneer je mij wil lozen, best, maar zég dat dan gewoon 
'We moeten mekaar vrijheid gunnen' tjee nou wordt ie goed 
Wat heb jij nou aan vrijheid, als je daar geen klap mee doet 
Jij blijkt helemaal niet zo verlegen, 
En jij bent ook niet zo zwak 
En jouw moeder heeft je nooit verwaarloosd 
Nee, jij bent nou gewoon een ZAK! 

Wie wil er nou zo'n vriend. Ik hoef jou niet als vriend. 
Trouwens...wiens naam staat er hier op de voordeur? 
Hij: 
Wat? 
Zij: 
Wiens naam staat er hier op de voordeur? 
Hij: 
De jouwe... 
Zij: 
OK!!...D'R UIT!!!...

12. De opgeschoren poezen uit de Playboy. 

(Vrouw gooit man na ruzie het huis uit en roept hem na in de coulissen)

Lenette: 
En neem die Play Boy's van je ook maar mee! 
Die Playboys die je zo 'ter inspiratie' door het hele huis liet slingeren.

Ga maar naast een ander liggen dromen van je ideale vrouw. 

O...kom nog even terug... Je tijgersloffen... 

(Lenette toont publiek Playboys) 

Hier lag mijn nachtkastje dus mee vol: 
Stapels opgeschoren poezen van 17... 
Dat heeft niets met een normale vrouw te maken... Heb je d'r wel eens ingekeken...

Nee?

Dan moet ik het uitleggen...Daar staan meisjes in gefotografeerd...Die hebben dan bijvoorbeeld een strak overalletje aan... 
En dat is dan precies bij hun borsten helemaal stukgescheurd...

Zonde hè...

En dat is dan hier ook stukgescheurd... Bij de billen. 

Zonde hè

En dan hebben ze iets spannends in d'r hand... 
Zeg maar een...een waterpomptang... 

Geen idee waar dat ding voor dient natuurlijk... 

Verder staat er op zo'n foto een roze Cadillac met een open motorkap...en dan ons fotomodel...En daar staat dan onder: 
"Ik houd van alles wat snel is, hard en glicabaretend"

Ga toch weg! 

Nou kijk ik nogal regelmatig in dit blad, en er is me nog iets opgevallen... Toen U toch niet keek is U toen ook opgevallen?

Dat die meiden bijna altijd met een holle rug staan...Zitten nou nooit eens zoals U en ik op de bank...Ik dacht: Waarom is dat nou...

Maar nou ben ik eens voor de spiegel gaan staan...en ik weet het...Weet U waarom....zal ik dat nou eens laten zien...

(doet een kleine striptease) 

KIJK....niet gek hè. Maar met je zien als ik gewoon ga staan... 

(maakt spekrol) 

Dat heb je toch nodig om te kunnen buigen... 
Meiden trap er niet in...Al die gratenkutten... 
Spek is beautiful...Geloof mij maar niet...kijk zelf maar... De Playmate van de maand!!! 

(loopt op en neer en toont Playmate van de Maand)

Wat vindt U er nou van...Laatst zei een meneer: ja...d'r hempje zit niet goed... 
..Ennn! ..AFWASBAAR PAPIER

Die meneer van dat hempje zei : 
" He, afwasbaar? Wist ik niet" 

Ik zeg:"Wat doe jij dan...na gebruik weggooien omdat het aan elkaar plakt? Is toch een maandblad...houden ze toch rekening mee? Gewoon even naar de keuken...even het duizend dingendoekje van de aanrecht...en even...hup..."

Ik heb hier maar een antwoord op... 

(Verscheurt Playboy)

Trouwens...ik vergeet iets: over die opgeschoren poezen...moet je zien...nergens nog een haartje te bekennen... DAAR HOORT HAAR HOOR!!!

Meiden hebben jullie nou nooit? Dat als je je met een epilady of nog erger: zo'n harspapier...RUK! onthaart dat je dan denkt: 
WAAROM?! WAAROM?! 

Omdat het mooier is?...WAAROM?!... 

Omdat ik zo'n geconditioneerde trut ben. Daarom. Omdat ik denk dat als je er zo uitziet met zo'n taille en zo'n opgeschoren poes...dat je DAN gelukkig bent...Omdat ik… IK BEN EEN SCHAAMSCHEERSLAAF!

En soms denk ik: Ik doe het niet meer ook 
Ik ga het laten groeien...weelderige bossen... 
Ongerepte natuur waar mensen in kunnen wandelen...Dan adopteer ik nog wat bedreigde diersoorten... Aapjes ofzo...die kunnen daar dan fijn in rondslingeren.

Hele DINOSAURUSSEN laat ik erin verdwijnen... En dan noem ik het...JURASSIC PARK!

Maar ja, als ik weer eens zo'n prutterige dag heb...Dan kijk ik in die bladen... Die prachtmeiden...Smalle tailles...Naast de mooiste kerels...champagne... 
Dan denk ik toch..als ik maar wil...als ik maar doorzet...word ik gelukkig...

Als ik maar wil...als ik maar doorscheer... 
word ik gelukkig...word ik weer 17... 
Zo dun...1 meter 68...Met zukke borsten en zo'n taille...

Dan heeft de hoop het weer eens van de ervaring gewonnen.

13. Hou van mij.

Door een toeval kwam jij in mijn leven 
Uit berekening bleef jij bij mij 
Ik heb je warmte en aandacht gegeven 
En jouw driftbuien kreeg ik erbij. 

Ik zeg niet wat je voor mij betekent. 
Omdat er domweg geen woorden voor zijn. 
Ik ben uit eenzaamheid aan jou geketend. 
Het kietelt, het schrijnt, het doet pijn.

Hou van mij. 
Hou van mij. 
Hou van mij.

14. Ontslakkend Oerwater. 

Ik zeg tegen mijn vriendin: 
Hoe kan het nou toch dat ik zo ongelukkig ben... 
Zij zegt: 
Zie je dan niet die stralende zon? 
Ik: 
Nee, ik zie alleen maar die wolken... 
Zij: 
Zie je dan niet die heerlijk groene duinen om je heen... 
Ik: 
Nee, ik zie alleen maar de Hoogovens... 
Zij: 
Voel dan geen liefde meer in je hart... 
Ik: 
Mijn hart is dood... 
Ze zegt: 
Weet je wat er met jou is? Jij ontslakt niet genoeg... 
Ik zeg: 
Watte... 
Zij: 
Je moet meer ontslakken...Ga jij maar eens mee naar zo'n multi meditatief centrum op de Hoge Veluwe...Gaan wij een weekeinde ontslakken...Je zult je een ander mens voelen... 
Ik zeg: 
Alles als ik maar gelukkig word... 

Affijn wij naar dat centrum...Ik kom daar binnen in zo'n gymzaaltje. Zit achter een tafeltje de leidster... 

Zij: 
Hallo... 
Ik: 
Hallo. 
Zij: 
Wat fijn dat ik jou mag ontmoeten... 
Ik: 
O...ja... 
Zij: 
Vind je het heel erg om deze dag even vooruit te betalen... 
Ik: 
He...o...nee hoor. Hoe veel is dat? 
Zij: 
Je MAG mij f 950,- betalen... 
Ik: 
Voor één dagje? 
Zij: 
Ik begrijp je verwarring... Normaal als je zo'n bedrag uitgeeft voel je je armer... Maar na dit weekeinde zul je je rijker voelen... 
Ik: 
O, nou...eh...ik hoef me niet rijker te voelen...ik wil gelukkig worden... 
Zij: 
Nou laten we dan maar meteen beginnen hè... 
Welkom bij het onderdeel BLIJ-LIJF... 
Het is algemeen bekend dat de meeste mensen een negatieve grondhouding t.o.v. hun eigen lichaam hebben... 

Ik zeg: 
Ja, dat kan wel kloppen... 

(pakt vetrol)

Zij: 
Daar kun je wat aan doen...Wij kunnen 's morgens, als ware het een vriendin ons lichaam groeten...Hallo hand...goedemorgen... 
Hallo arm...goede morgen...Cursisten geef je arm eens een kusje...Hallo schouder...hallo hals...hallo borsten...

Ik: 
Ja, hallo...je denkt toch niet dat ik 's morgens mijn borsten ga staan te groeten...idioot...

Sprong ze gelijk op me af...Begint ze me af te strijken..."Go away bad spirit...go away negatieve energie..."

Ik: 
Ga weg eng mens! 
Zij: 
OK OK...tijd voor het onderdeel 'Sacred Dancing' De Heilige Dans...Hup...iedereen gelijk in een kring... 

Nou, daar sta je dan tussen een Ecologische tuinkabouter op z'n sokken en een galleriehoudster uit Doetinchem op d'r panty's... 
Het geluk trekt dan al helemaal door je heen...

Zij: 
En dan laten we nu onze ziel dansen...Vier passen naar binnen...vier passen terug...En nu links om...hopla... 

Ik denk: wat komt me dit bekend voor... 
Dat heb ik goddome jaren bij de padvinderij moeten doen! GRATIS!... En inmiddels zaten we al op f 450. 

Na de lunch...nou ja lunch, twee glazen Ontslakkend Oerwater, moesten we zelf afwassen...Ik zeg tegen de roze tuinbroeken om me heen: "Sta ik hier voor duizend gulden nog af te wassen ook..." Komt net Anja voorbij zeg... 

Zij: 
Lenet. Dat zie je verkeerd kind... 

Ik:
O ja Anja hoe moet ik dit dan zien...

Zij:
Holistisch...Je moet niet naar het detail kijken...maar de hele cirkel bekijken... AFWAS...Het WAS AF... 
En nu staat er weer...AFWAS... 
en morgen staat er ook weer AFWAS... 

Ik zeg tegen die roze tuinbroeken om me heen: 
Dat principe was me al heel lang duidelijk, bedankt Anja... Ik zeg: "ik weet niet wat jullie doen, maar ik heb honger gekregen van die lunch...Ik ga ergens een patatje gaan scoren..." 

Ik naar 'Kroket van Ed'... Daar stond een enorme rij mensen, allemaal gevlucht uit die macrobiotische boerderijen... Dat duurde en dat duurde. Kwam ik toch te laat bij de elementen les: "een bezinning over de elementen: aarde, water, vuur en lucht."

Ik ga snel achteraan staan, en ik hoor en zie Anja. 

Zij: 
Adem aarde in...en kosmos uit.. 
Adem aarde in...en kosmos uit... 
Aarde in...kosmos uit...Dan gaan wij nu rond lopen en bij elke stap denken wij: 
Aarde...aarde...aarde...LENET!!!...wil jij ons voorgaan...

Dus dat deed ik: ( 
AARDE AARDE AAARDE! 
GESCHIFTE TUINBROEK! 
GEEF MIJN GELD TERUG!...

Zij: 
NEE NEE.

Ik: 
Geef, ZWEEFTEEF!

En plotseling knap ik toch eindelijk door al mijn bio-energetische blokkades heen...AARDE AARDE AARDE! 

( mimed het neerknuppelen van een zweefteef)

En ik voelde me geweldig...Nou ik kan het echt aanbevelen...Ga een weekeindje ontslakken...je voelt je een ander mens...

Ik voelde me zo te gek...ik ben zelfs nog gebleven voor de bonte avond...Een lezingavond met lichtbeelden van de werkgroep Nepal...

En wat blijkt...heel zoekend Nederland gaat naar NEPAL...Op elke dia weer zo'n roze tuinbroek...Dat land is een halve meter gezakt door al die zoekende Nederlanders... 

Met rugzakken...en zo'n vragende blik in hun ogen..." Weet jij het.. Wat is de zin van ons bestaan...Waartoe zijn wij hier op aarde?"...

Ying en yang nog antoe zeg! 

Bij elke dia had de werkgroep poëzie een gedicht geschreven...Dan zag je bijvoorbeeld een dia van een duffe bloementuin...En dan declameerde de dichteres:

"Langs de afgrond van de tijd staan lelies om het hardst te schreeuwen... 
De hoop eruit gewrongen bleven de vezels wel bewegen, maar zonder doel..."

Geen idee hoor... Dat had ik er niet in gezien... 
Toen kwam er een tamelijk prettige dia... 
Een Yogi...zo'n halfnaakte man met zo'n prettig lendedoekje om.. Stond mijn vriendin toch op. Daar had zij een gedicht over gemaakt.

Dat was nogal een triest verhaal eigenlijk... 
Ze was namelijk erg op 'm gevallen: hij had zo mooi over SAMENSMELTENDE LIEFDE gesproken... en of ze mee ging naar zijn meditatie/rust-ruimte...

'Om in jou mij...mijn jou te zijn' 

En nadat hij met zijn 'liefdespenseel' een prachtige aquarel op het beddegoed had achter gelaten had ie plotseling zo prachtig over VRIJHEID gesproken...'Laat mij en jij mij vrij"...

Ze las het voor... en zegt: "denk je dat het een beetje over komt vanavond?"

Ik zeg:.........."Wat dacht je van een synthese met muziek?"

( Lenette organiseert dat Martijn Breebaert, haar pianist, een mantra-achtig new-age geneuzel produceert. Lenette geeft cocabaretentaar op de muziek die ze hoort) 

Oke, niet te lang...We beginnen met dat vegetarische geneuzel...Maar dan wil ik in het tweede couplet meer karma opbouwen... 
dan wil ik meer patat in je spel horen...met grote klodders mayonaise... En dan bouwen we het karma nog meer op...en dan in het derde couplet wil ik horen...vlees!... grote stukken vlees...met botten er in...dat je het met je handen moet eten en dat je het er zo af moet scheuren en dat je dan helemaal onder het vet en het bloed zit...Eigenlijk wil ik horen: een lentelacabaretetje van twee dagen oud, dat bibberend bij zijn moeder staat te zuigen voordat je het ....hup zo op de gril legt...ha ha ha ha... ANNEFLEUR!!...je liefdesgedicht kind!

15. Liefdesliedje.

Ik ben alleen 
Waar mag jij zijn 
Ik zie er geen 
Slechts mijn refrein

Ik hoor jouw stem in Bethlehem 
Ach zing voor mij wees dichterbij

Ik ben allen 
Waar mag jij zijn 
Ik zie er geen 
Slechts mijn refrein

Want ik ben jou en jij --- 
Laat mij en jij mij vrij---3x 

Want wat er ook gebeurt wij blijven samen, wij alleen 
Mijn leven gaat soms als jouw bruiloftsnacht voorbij 
Dan tikt mijn toekomst onzorgvuldig op jouw raam 
Ach leg je liefdeshand gewoon in die van mij

Jouw levenslicht tegen mij aan 
En waar jij ligt raak ik je aan 
Met mijn gevoel kom jij erdoor 
Wat ik bedoel daar sta jij voor

Want wat er ook gebeurd wij blijven samen, wij alleen 
Mijn leven gaat soms als jouw bruiloftsnacht voorbij 
Dan tikt mijn toekomst onzorgvuldig op mijn raam 
Ach leg je liefdeshand gewoon in die van mij

Om in jouw mij mijn jou te zijn 
En jou in mij... 
Om in jouw mij mijn jou te zijn

16. Pijnbomen.

Toen ze wegging bij de dokter, een receptje in haar tas 
En zijn zorgelijke stem nog in haar oren 
Had de pijn een naam gekregen, wist ze dat het reuma was 
En dat alles nooit meer zijn zou als tevoren 
In haar flatje aangekomen, is ze op de bank gaan zitten 
Lichtgebogen, met haar regenjas nog aan 
En zo heeft ze in haar eentje tien minuten zitten huilen 
En toen is ze naar de apotheek gegaan 

Maanden kon ze moeilijk wennen aan een leven als patiënt 
En een toekomst in het teken van verliezen 
Ook de baan waarop ze trots was 
Want ook daaraan kwam een end 
Maar ze had de dingen niet meer voor het kiezen 
Zelfs de dagelijkse zaken gaven meer en meer problemen 
Elke handeling werd een huzarenstuk 
Koffie zetten, veters strikken, telkens liet ze kopjes vallen 
En die scherven brachten zelden nog geluk

Maar er waren ook wel dagen dat het beter ging met haar 
Dat ze net als vroeger wandelingen maakte 
Uren door de duinen dwaalde met het zonlicht op haar haar 
Zonder dat ze één keer buiten adem raakte 
En dan zag ze hoge dennen wuiven boven struik en braam 
'Pijnbomen', dacht ze 
Wat een wonderlijke naam

Met de jaren werd ze zieker, kon ze minder dan ze mocht 
Mocht ze minder dan de dokter haar zou gunnen 
En al slikte ze haar pillen en al knokte ze en vocht 
Onafwendbaar kwam die dag van niks meer kunnen 
Op een ochtend in augustus kwam een witte ambulance 
En ze zag hem en ze wist: Die komt voor mij 
Dat men eindelijk geslaagd was om een plaatsje vrij te maken 
In zo'n huis vol zieke mensen zoals zij

Af en toe reed een verpleegster eens een eindje met haar rond 
Door de grote tuin met oude dennebomen 
En dan piekerde ze over wat haar nog te wachten stond 
En dan voelde ze opnieuw de tranen komen 
En dan keek ze naar haar handen 
Net zo knoestig, even krom... 
'Pijnbomen', dacht ze 
Maar ze wist allang waarom.

17. Thomas mag niet mee.

Mevrouw de Wit was drieëntachtig 
Woonde met haar kat alleen 
Zelfs met hulp van kerk en buren 
Bleef ze amper op de been 
Op de wachtlijst van zo'n centrum 
Stond ze bijna bovenaan 
Nou maar hopen dat een oudje 
Van verveling dood zou gaan

Eind'lijk kwam een dikke dame 
Want er was een plaatsje vrij 
O wat heerlijk zei mevrouw de Wit 
En vervolgens riep ze blij: 
Hoor je Tom, we gaan verhuizen 
Maar toen zei de dame NEE! 
U bent wel van harte welkom 
Maar uw huisdier mag niet mee

Je kon een vlinder horen vallen 
O, wat werd het plotseling stil 
De dikke dame werd nerveus 
En poetste reuze aan haar bril 
Ja.. eh.. ik kan het ook niet helpen 
Ik bedenk die regels niet 
U mag wel vissen in een kom 
Of anders een kanariepiet

Mevrouw de Wit sprak toen heel rustig 
Lieve Thomas hoor je dat 
We mogen vogeltjes en vissen 
Nou die lust je wel, hè schat 
Zeg, bedankt dus voor de moeite 
U kunt nu maar beter gaan 
Want een leven zonder Thomas 
Is geen ene donder aan

Of komt u soms prachtig spinnen en 
Heerlijk slapen in m'n schoot 
Mevrouw de wit werd waarlijk woedend 
En de dikkerd schrok zich dood 
'Maar u kunt hier toch niet blijven 
U verloedert en vervuilt 
't Is beter dat u dit hier 
Voor een service-flat verruilt'

En het is bij ons gezellig 
Bent u niet meer zo alleen 
Met uw eigen generatie 
En verzorging om u heen 
Hoezo verzorging! uren wachten 
Tot je eind'lijk plassen mag 
En als de zusters je vergeten 
Zit je daar de hele dag

En dan mijn eigen generatie 
Zeiken zeuren geen gebrek 
De dikke dame wou wat zeggen 
Maar De Wit riep: Houd je kwek! 
Gut hoor mij nou dacht ze even 
Dat heb ik nog nooit gezegd 
De dikkerd greep haar kans 
En was weer terug in het gevecht

We hebben reuze leuke klubjes 
O ja... vertel het maar 
Maanden pannelappen haken 
Voor de jaarlijkse bazaar 
Dinsdag kaarten, woensdag bingo 
Vrijdags zingen in het koor? 
De dikke dame keek beteuterd 
Maar mevrouw De Wit ging door

En dan: om weerloze bejaarden 
Te misbruiken als publiek 
Voor derderangs revue artiesten 
Zonder zelfkritiek 
Daar bent u ook niet mee behept hè 
Mens je bent toch veel te dik!.... 
De Wit dacht god wat doe ik toch 
En ze viel stil een ogenblik

Ze zaten beiden nu verslagen 
De situatie stond schaakmat 
Mevrouw De Wit voelde haar tranen 
En dit alles om een kat

Dan moet u het zelf maar weten 
't Was voor uw eigen bestwil hoor 
Mevrouw De Wit rechtte haar rug 
En had nu iets van een majoor 
Hier valt niets meer te bespreken 
Tsja de dame ging toen snel 
Maar op de drempel bij de voordeur 
Kreeg ze van Thomas nog een lel 
AU! 

Nog beduusd van eigen daadkracht 
Dacht De Wit dat arme dier 
Als jij niet mee naar dat tehuis mag 
Blijven wij toch lekker hier 
Maar dat lekker viel vies tegen 
Want ze kon het niet meer aan 
en ze had alleen nog Whiskas 
in het keukenkastje staan

De kracht van geest en lichaam 
Liet haar langzaam in de steek 
in eenzaamheid gesteund door Thomas 
die niet van haar zijde week 
Toen ze voelde dat de dood 
haar hand al zacht had vast gepakt 
was ze het liefste blijven zitten 
en zo langzaam weggezakt

ze had graag samen willen sterven 
met zijn kopje op haar schoot 
maar als men hem niet snel zou vinden 
ging het beest van honger dood 
Met haar allerlaatste kracht 
is zij nog een keer opgestaan 
en heeft voor Thomas toen 
de laatste keer de deur opengedaan 

Thomas streek nog langs haar benen 
en verdween toen uit het zicht 
mevrouw De Wit dacht: het is goed zo 
en deed zacht de deur weer dicht
18. Help ik word oud!!!!

Ik zat eens bij mijn oma huiswerk te maken...toen zegt ze tegen me: 
"O, Lenet... Hoe oud ben jij nou eigenlijk"

Ik:
14 Oma...

Oma lacht...staat op en haalt een fotoalbum uit de kast...Slaat em open...en legt em over mijn aardrijkskunde werkschrift... 

Zij: 
Kijk, hier was ik ook veertien net als jij nu... 
Moeilijk voor te stellen hè Lenet dat Oma dat is... 

Nou wat zegt een puber dan altijd? "Ja hoor Oma, gaap". 

Maar toen zei ze: 
"Moeilijk voor te stellen hè Lenette dat jij net zo zult worden als Oma..."

Het was mijn eerste confrontatie met ouderdom en dood...MIJN ouderdom en MIJN dood...Jaren lang raakte ik van elke bejaarde in paniek...Jaren keek ik met een gevoel van afscheid naar alles wat ik deed, voelde en meemaakte...Alsof er een bejaarde in mijn hoofd zat die steeds fluisterde:

"Geniet er maar van kind... 
Nu kan het nog..."

Weken met m'n hoofd onder het kussen in slaap gevallen..."Ik wil niet oud worden...ik wil niet oud worden..."

Maar ja, op gegeven moment dacht ik: Helpt dit? NEEN!!!

Het is misschien niet leuk wat ons te wachten staat, maar we kunnen er nu toch niets tegen doen... 

Maar ja...we worden ook bang gemaakt hè. 
Zet de televisie maar aan en het eerste wat je ziet is een programma over... 

ALZHEIMER....

Zet vooral de VPRO aan God, wat doen zie dat altijd goed. Dan hoor je zo'n altviool.. "Dit is mevrouw Bakker. Zij weet niet eens meer dat zij mevrouw Bakker is..."

Gaan jullie wel eens naar cabaret...Als het over ouderen gaat zit de cabaretier kwijlend in een rolstoel...Eenzaam starend uit het raam... 
Of ze zijn onbereikbaar dement...

Jongens, dat is toch niet in ALLE gevallen erg...

Als je soms de familie ziet die er op visite komt...Dan zou ik Oostindisch dement worden...Ja.. gewoon zoals het mij uitkomt...

Ik ga regelmatig skiën, maar ik word altijd ingehaald door zo'n bruinbebrande schurk van 80...Mag ik daar eens een liedje over zien...

Ik ben van plan om minstens 80 te worden... 
En dan versier ik nog een kanjer van 94... 
En als het dan carnaval wordt, gaan we polonaise door huize Avondrust...hoezo avondrust...je hebt de hele dag dan al op je gat gezeten...Kom op rolstoelen in de rij en Polonaise!
19. Bejaarden Medley.

(reisje langs de Rijn) 
Met m'n tanden in m'n hand hand hand 
Ga ik door het ganse land land land 
En ik doe het in m'n broek broek broek 
Want m'n sluitspier die is zoek

'k Heb een electriek gehoor hoor hoor 
Door een doppie in m'n oor oor oor 
En ik ga zonder corset set set 
Al om negen uur naar bed

(morgen ben ik de bruid) 
Dit is voor mij de laatste dag 
Da'k van m'n kind'ren leven mag 
Leventje ik moet eruit 
Morgen krijg ik een spuit

Voorbij raast de tijd 
En oma vliegt uit 
Bim bam bim bam bom 
Morgen krijg ik een spuit

(van je ras ras ras) 
Van je ras ras ras 
Goh wat ruikt het hier naar gas 
Moeder zet thee thee thee 
maar dat valt 'r niet meer mee 
Ze vergeet -geet -geet 
Wat ze net ook al weer deed 
Van je één, twee......eh......BOEM! 

(poen poen poen poen) 
Poen poen poen poen 
Ik zie me dochter denken wat ze met m'n poen zal doen 
Poen poen poen poen 
Kijk er vissen maar ze vangt alleen een ouwe schoen 
Want ik schenk m'n centen enkel aan degenen 
van de kaartclub die mijn dood zullen bewenen HA! HA! 
poen poen poen poen 
poen poen poen poen poen poen

(en dan moet je me zuster zien) 
En dan moet je me tieten zien 
en dan moet je me tieten zien 
Oh, hoe hou ik toch die vellen bij mekaar 
En dan moet je me tieten zien 
en dan moet je me tieten zien 
Samen zijn die lappen 150 jaar

(memories uit Cats) 
Zuster, 
Mag ik gauw van de zaal af 
Want het wordt zo bezoekuur 
en dan komt weer m'n zoon 
Uren zeiken dat hij het thuis zo vreselijk heeft 
Maar dat is z'n eigen schuld 
Hij wou met dat loeder trouwen 
'k Heb em nog gewaarschuwd 
Mooie vrouwen houden niet van werken 
Hij moet nu zelfs de was doen

Zuster! mag ik gauw van de zaal af 
Want ik zie em al komen 
En dat wijf is erbij 
Mag het leien dat zij zich in d'r koffie verslikt 
Want ik hou dit niet meer uit....

20. Ik ben een leedmagneet.

Lenette: 
Ik ben gek op bejaarden...Ik kan bijna niet wachten tot ik er tussen mag wonen... 
Wat lijkt me dat Knots zeg...

Nou...da's niet helemaal waar hoor... 
Ik ben niet gek op ALLE bejaarden! 

Socabaretige bejaarden zitten op een hobby die me niet bevalt...die zitten op ZEUREN!

"Goh... wat zal ik vandaag eens doen...weet je wat...Ik ga m'n schoondochter eens bellen..." 

Ik: 
Met Lenette van Dongen 
Zij:
Dag kindje... 
Ik: 
O, dag mam 
Zij: 
Oh, dat je m'n stem nog herkent... 
Leef je nog? 
Ik: 
Beetje lastig bellen vanuit een kist hè moeder... 
Zij: 
Weet je niet meer waar ik woon... 
Je ouwe schoonmoeder is zo eenzaam 
Ik heb de hele dag nog geen mens gezien... 
Ik: 
Ik heb anders net van je zoon gehoord dat ie de hele ochtend bij je koffie heeft gedronken moeder.... 
Zij: 
O was dat vanmorgen... o ja… blablablub eenzaam…blablablub ziek…." 

Ik word gek van dat gezeur...Maar ja het is niet alleen m'n ouwe schoonmoeder hoor. Ik trek dat gewoon aan. Ik ben een LEEDMAGNEET

Stel je voor...Zandvoort...een heerlijke zonnige dag. Vierduizend bruingebrande mensen... 
Iedereen is gelukkig, zon, zee, patat, ijsjes, muziek. HEERLIJK!!!

Nou ligt er tussen die vierduizend gelukkige mensen EEN mevrouw die net gescheiden is... 
Waar denk je dat ik m'n handdoekje naast gelegd heb... inderdaad. IK BEN EEN LEEDMAGNEET.

VERDRIETSTYRANNEN ZIJN HET!...

Mensen die niets anders te doen hebben dan zeuren...De ergste woont bij mij in de buurt: Mevrouw Manders. Die noem ik THE BLOB. 
Heb je die film wel eens gezien...THE BLOB? 
Dat is een soort protoplastma dat elk moment boven je kan springen. Een soort gelatine-achtige blubber dat gaat leven. Dat begint in een of ander jam potje in een laboratorium 
BLUP BLUP!.. Dat kruipt dan langs de muur….Dan speelt er zo'n lief poedeltje. 
Tatdadatadada HAP!!! Scheur ruk blurp. WEG POEDELTJE!

Nou zo is mevrouw Manders ook. Loop je niets vermoedend op straat... tadadatadada...WURG!

"En wat denk je.. Me zuster heb kanker... 
Ze kreeg aandrang...Ging naar het toilet... 
EN vlats! vond zo d'r binnenvoering in de plee..."

In de metro, bij de Albert Heijn, bij de dokter, in het zwembad. Zelfs als ze blind zijn weten ze me te vinden! 

Alsof ze een sonar systeem hebben. 

Je bent argeloos aan het zwecabareten en plotseling…BLURP!!! duiken ze naast je boven water… 

" EN WAT DENK JE...M'n ogen waren helemaal ontstoken...Het pus liep eruit... 
Ik denk ik ga lekker zwecabareten...Chloorwater werkt ontsmettend..."

Ik heb ze in categorieën in gedeeld 
Ken je de luidspreker? 

Je staat in je rijtje van het postkantoor... 
Staat zij achter je, je hebt niks in de gaten...

"Zo Lenette, hoe is het nou toch met die schicabaretel van je kind.. Woekert ie nog zo of heeft de dokter het onder controle..."

Dan heb je De Duwboot: die kom je tegen...en al pratend duwt die je achterwaarts naar huis.

Maar kijk uit op de markt...daar waart de HANDBOEI, vermomd als een lief, klein, oud, frèle, zwak vrouwtje... En dan komt langzaam die hand naar je pols en HAP! 

De HANDBOEI...

Intraveneus tapt ze zo al haar leed in je af 
Twee uur sta je met haar op de markt: 

"Acht uur zijn ze met me bezig geweest in het Antonius. Acht uur! Ik had een vleesboom-operatie...En weet je hoeveel liter vocht er uit de wond kwam...Twee liter... twee liter! 
Ja, m'n zuster Bep wou het ook niet geloven... 
Toen heb ik het in een juspan mee naar huis genomen...

21. Colakids.

Lenette:
Wij zijn een vermogen kwijtgeraakt dat wij als kinderen van 4 nog hadden. Hebben jullie kinderen van 4 in je omgeving? 

Als die iets ergs overkomt -ze vallen van de schocabaretel af, keihard met hun knietjes op de stoeptegels-dan komen ze wel even zo binnen hoor... 

"MWEHHHHHHHHHH!"

Maar je plakt er een pleistertje op, je geeft ze een kusje en een dropje...Dan doen ze nog een minuutje MWEHHHHHH!, maar na tien minuten...helemaal vergeten, de pijn. 

Vergeten. 

Waar zijn WIJ dat vermogen kwijt geraakt? 

God wat waren we leuk toen we vier waren. En kinderen van vier ZIJN leuk. Mijn generatie smelt als ze van die kleintjes zien... 
Dan PR-en ze zich suf voor zichzelf... 

Vooral in de winter vind ik ze leuk...Dan hebben ze zo'n geknoopt wollen mutsje, zo'n shawl achterstevoren...zo'n klein wantje, hun duim in de mond, bungelend aan hun moeder... 

"We ffijn vandaag met macabareta naar de eendjes geweefft op het sffleetje..."

SMELT! Doe mij er ook twee zo!

Maar dat weet de reclame ook hè, wat wij leuke kinderen vinden...Vooral die van de Postbus 51 spotjes...hoe ze ze elke keer weer weten te vinden...

Daar was een zo'n meiske bij...Heeft zo'n parmantig gezichtje, en van dat grappige blonde haar...Staat ze uitdagend met die handjes in haar Oililly-broekje...

Dan kijkt ze zo pittig in de camera en zegt dan: 
"Wees een beetje zuinig op de wereld, hij is van mij..." 

Op hun vierde zijn het al zeikers. Die zou je toch dood knuffelen...

Ik nogal regelmatig met twee neefjes van mij om, die zijn 12 en 15 jaar...Ken je ze...de 12- en 15-jarigen? Altijd zo'n klep van hun pet in hun nek. Altijd kauwgum kauwen. 

En altijd: 
"Jezus-tering-jezus he..." 

Niet gewoon eerst "Hallo". Nee.

"Jezus tering jezus...hoi..." 

Die twaalfjarige had een afsluitende musical van zijn school. Nou waar denk je dat een musical van kinderen tegenwoordig over gaan? 
Vrede...Het milieu...

Dat horen wij toch graag hè...Een liedje over vrede uit die onbedorven keeltjes...Het slotlied was prachtig: "Laat de kinderen de wereld redden tralala" 

Alle ouders geroerd. Die van mij had een solo over het milieu..."Ga toch op de fiets, anders hebben wij straks niets..."

Ik was apetrots...Hij komt na afloop naar beneden...

Hij: 
Wat vond je ervan... 
Ik: 
Ik vond het prachtig 
Hij: 
(eerst blij daarna meteen heel kool) O ja... ja ging wel...

Enfin, we komen buiten...

Hij: 
Wat! wat! wat!...zijn we niet met de auto...

Ik: 
Schat, het is tien minuten lopen naar huis... 
Je hebt schoenen van 300 gulden aan zou je daar misschien 10 minuten op kunnen lopen, denk je?

Hij: 
Rustig...relax man...echt wel best wel...

Wij naar huis gelopen en hij zei de hele tijd dit:

Hij: 
Jezus tering...is dit nou lopen...deden jullie dat vroeger of zo...

Maar bij de winkelstraten ging het meteen een stuk beter...Bij elke etalage...

Hij: 
Jezus tering hè...strak man...echt wel straffend...een Gelera Scooter...kost maar 3500 gulden… echt wel tof...zodra ik geld heb ga ik er een kopen...

Ik: 
..Ehm… 

Komen we thuis...ik vraag: "Wat zullen we vanavond doen... Videootje huren... patatje...cola...?? 

De Heilige Drie-eenheid van de jeugd 
Videootje...patatje...cola. En die videoootjes,da's geen Bamby meer hoor, of 'Vier vuisten op safari'. Nee. Chain-saw massacre 6. Head-splash killer hacabareter.

Of: Freddy and the final absolute horrible, terrifying, you-never-want-to-see-this nightmare…

En daar zitten ze dan zo naar te kijken: 

Hij: 
Mam geinig hè...die man spat helemaal uit mekaar... kijk, daar gaat zo z'n hoofd...

Ik stond op het punt van overgeven. 
Maar zeg ze niet dat de cola op is... 

Hij: 
Wat! is de cola op...

Ze krijgen direct cold cola turkey. Schrapen langs de ijskast. 

Ach de jeugd heeft de toekomst. k hoop het voor ze. Want je ziet 'jongeren' op TV... 
Weet je wel...die zo vaak naar de kapper gaan...Dan denk ik: als die jeugd de toekomst heeft, dan hebben we die toekomst in het verleden al eens eerder gezien...

22. Leren jack. 
Toen ik zwanger was van Peter 
voelde ik me vaak niet goed 
God, wat kon die kleine schoppen 
Meer dan een normaal kind doet 
Daar krijgt u wat mee te stellen 
zei de zuster toen ze zag 
hoe hij - net na zijn geboorte - 
driftig huilend bij me lag

Ik dacht ach dat gaat wel over, 
maar ze heeft gelijk gehad 
Peter bleek een zorgenkindje 
altijd huilen, altijd wat 
Had vaak last van rare buien 
was een zandbak terrorist 
Vaak heb ik z'n houten schepje 
net op tijd nog weggegrist

Later ging het niet veel beter 
Peter bleef onhandelbaar 
Vechten, spijbelen en stelen 
Had z'n grote mond snel klaar 
Nachten heb ik liggen huilen 
Kon m'n eigen kind niet aan 
Waarom was dat joch zo lastig 
Wat had ik toch fout gedaan

Voor z'n 15e verjaardag 
wilde hij zo'n leren jack 
net als al z'n stoere vriendjes 
god, wat vond ie dat te gek 
Op zijn rug zo'n kruis, je weet wel, 
dat zo lekker aanstoot gaf 
Moest meteen ook naar de kapper 
al z'n mooie haar eraf

Op z'n 16e het huis uit 
Veel te jong maar niet te vroeg 
Ik hield Peter niet meer tegen 
Ook voor mij was het genoeg 
Op z'n kamer in een kraakpand 
zocht ik hem nog een keer op 
maar hij was voorgoed een vreemde 
met z'n kaal geschoren kop

Laatst komt hij onaangekondigd 
met twee vrienden bij me aan 
om een slaapzak op te halen 
Want hij zou naar Duitsland gaan 
Weet je zeker dat je zo gaat 
Laat dat Jack maar liever thuis 
Anders krijg je daar maar ruzie 
Door dat nare hakenkruis

's Avonds zet ik het journaal aan 
Ik had net m'n eten op 
'Turk door skinhead doodgestoken 
in een Duitse coffeeshop' 
Kijk, de dader komt naar buiten 
met z'n handen in z'n nek 
God, het zal je kind maar wezen 
Toen herkende ik dat jack.
23. De stormbaan.

Lenette: 
Op de stormbaan oefenen jonge soldaten om van A naar B te komen zonder door de denkbeeldige vijand gezien of beschoten te worden...Met volledige bepakking en geweer kruipen ze op hun ellebogen door de modder, klicabareten aan touwen over schuttingen, springen over sloten...Kortom...een heerlijk gezicht...

Mijn stormbaan?...

WINKELCENTRA! En dan vooral wandelpromenades. 

Mijn denkbeeldige vijand?...

De marketing en reklame mafia!

Ik moest laatst naar MUZIEKCENTRUM VREDENBURG in Utrecht. Ik denk, weet je wat, ik ga met de trein...geen parkeer 
probleem enz...enz. Ik stap die trein uit, loop het perron af...DENGNGNG! Ik sta oog in oog met: HOOG CATHARIJNE WINKELFUIK VAN NE-DER-LAND

Ik aarzel...Ga ik er in...ga ik er niet in... 
Ga ik er in...ga ik er niet in...Ik denk, OK! van Dongen. Erin. Maar jij komt aan de andere kant er ook UIT....Zonder een cent uit te geven...

Schijnbaar moeiteloos loop ik langs de eerste winkels...Lachend laat een T-shirt winkels achter me.. Een broodjes zaak... Een keukenspullen winkel... Maar ik voel wel hoe ondertussen mijn verslaafde ziel foto's maakt van alles wat ik had willen hebben:

KLIK KLIK KLIK! 

Ik loop door. Shit!...denkt mijn verslaafde ziel...ze loopt echt door... Hebberig tikt mijn hebzucht op m'n schouder. En met een lief stecabaretetje fluistert ie in m'n hoofd: 

"Lenet...Lenet...Lenet!!!! Kijk...bij die T-shirts hangen precies de goede kleuren… Ah joh Lenet...zo'n gezond bruin broodje met kaas... 
Kijk...een keukenspullen winkel..." 

Toen ging ie pas echt uit z'n dak: 

"Je hebt nog niks van Allessi, 
je hebt nog geen pasta-machine, 
nog geen eikenhouten twaalf- thee- smakendoos, nog geen aardbeien-ontkroner…"

Mijn stevige pas wordt moeilijker. Alsof ik aan een lang elastiek loop dat bij elke stap strakker en strakker wordt getrokken 

HOOG CATHARIJNE WINKELHART VAN NE-DER-LAND! 

Daarbinnen is het niet gezellig, dat is daar de HEL! Het idee om opgesloten te raken in zo'n spijkerbroekenzaak. Keiharde housemuziek 
Die 18-jarige, kauwgom kauwende spons hoofdjes. En vooral: doe KEIHARDE MUZIEK.

ARLCH!!!

Wat is er toch gebeurd met de middenstand... 
Waar is het fout gegaan...Vroeger hadden winkels deuren met een bel.

"Tingelingeling! Attentie er komt een klant binnen."

En de winkelier trok z'n jasje recht, streek met z'n hand door het haar... 
. 
"Mevrouw zegt u het maar" 

Nu gaat er alleen een bel als je zonder betalen naar buiten loopt. Of als die sponshoofden vergeten zijn je stripje te demagnetiseren...

Loop je niets vermoedend naar buiten, gaat dat alarm af...wie-oe-wie-oe-wie-oe.

"Shit shit....bonnetje...bonnetje..." 

Te laat...Je wordt in je kraag gegrepen en naar het bedrijfsleiders-hokje af gevoerd...Waar natuurlijk snel de vergissing duidelijk wordt... 
Maar je buren hebben genoeg gezien... 

HOOG CATHARIJNE WINKELHART VAN NEDERLAND!!! 

En dan al die geuren die ze op je afsturen... 
Ik ruik patat, oliebollen… croissanterie... stroopwafel. Ik weet met mijn uiterste krachtsinspanning nog langs de schepsnoep te komen, maar dan plotseling... 

DE LUCHT VAN EEN NOTEN-BAR!

Ik verzet me, maar mijn koers wijkt langzaam af naar de noten. Alsof ik door een onzichtbare kracht naar binnen word gesleurd... En voor ik het weet sta ik kwijlend boven de vers gebrande pinda's...

BOEM! 

Ik bots tegen een dikke meneer aan die voor mij is. Ik kom weer tot mijzelf... Ik zie dat ik een kilozak rozijnen in m'n handen 
Die heb ik dan...ja hoor!….. VOLAUTOMATISCH uit zo'n mand bij de ingang gepakt... 

Van Dongen...kijk uit...DE VIJAND... 

Ik gooi de rozijnen op de grond en zet het op een lopen. Buiten vind ik ergens houvast...en kom op adem...Dat was op het nippertje 

Dan zie ik waar ik me aan vast sta te houden.

ARRLCH!! 

Een standaard van de OORBELLEN-WINKEL! Duizenden lieve oorbellen lonken naar mij...joehoe...Daar hangt het paar dat ik al jaaaaren zocht.

HOOG CATHARIJNE WINKELHART VAN NE-DER-LAND! 

En plotseling knapt er iets in me...SPLIRRRR 
En met een geweldige zwiep word ik aan het onzichtbare elastiek naar het begin teruggezwiept...

HAAAAAA!

Ik ben niet meer te houden...

THE DEVIL IS IN CONTROL!

Ik koop ALLES! Ik ga winkel in...winkel uit... 
Ik kom telkens met een nieuwe plastic tassen naar buiten... Tien plastic tassen, vijftien plastic tassen. Een gevoel van macht, rijkdom en geluk doorstroomt me.

HAAAAAA!

Mijn credit-card is rood-gloeiend...SISSS 
Ik zie mezelf in de etalage ruit van de BENNETON. De blik van een waanzinnige...

HAAAAA!

Plotseling zie ik de reclame-foto's van de BENNETON. Rare lui...

Ik zie een foto van een stervende Aidspatiënt tussen zijn ouders...Om een truitje te verkopen...? 

Ik zie een foto van een vogel met olie besmeurd...Om een truitje te verkopen...?

Heel even valt mijn spiegelbeeld in de etalageruit samen met een foto van het gezicht van een vrouw die bijna sterft van de honger...

Moeilijk voor te stellen dat jij dat had kunnen zijn hè... OM EEN TRUITJE TE VERKOPEN...

De harde realiteit in een lamswollen truitje... 
De wolf in schaapskleren...

God wat is er toch aan de hand. Welke machten zijn er om mij heen aan de gang. Waarom, als ik de zon wil zien...zie ik regen... 
Waarom, als ik bomen wil zien...zie ik de stad...Waarom, als ik 'liefde' wil voelen, voel ik eenzaamheid... Ik heb geen kracht meer om weerstand te bieden...Ik geef de hoop op...In deze hel wil ik niet meer leven...

Ik laat al mijn tassen los

Loop naar de vijver met die gezellige plastic palmbomen...Ik stap op de rand en laat me zo...splesj...voorover vallen in het water...

Ik kan niet meer...ik wil dood. Na 2 minuten begint mijn doodsstrijd. Ik worstel...mijn longen vullen zich met water

En plotseling voel ik hoe mijn ziel zich van mijn lichaam losmaakt...

YES YES YES!!! 

Ik hoor prachtige muziek 
Ik zie prachtige kleuren 
De winkels vervagen achter mij.

Ik zie een donkere tunnel 
Aan het eind een zo ongelooflijk mooi licht 
Ik zie twee engelengestalten... 
In het licht ik mijn oma....ze roept me.

"Kom maar kindje..."

Ik zie een engelengestalte op vier pootjes?... 
Onze hond!...ook hij roept... 

Niets houdt mij meer tegen 
Ik zweef naar het licht...

En plotseling hoor ik de stem van God... 

Ze zegt: 

"Wat kom jij hier doen van Dongen...het is je tijd nog niet..."

Ik: 
God, ik wil niet meer leven in een wereld waar de buitenkant belangrijker is geworden dan de binnenkant... Ik wil niet meer leven in een wereld waar gebrek aan liefde gecamoufleerd wordt door sex-ondergoed...Ik wil naar een wereld waar geen winkels meer zijn...

God: 
Ongelooflijk verwende trut die je d'r bent. 
KOM ONMIDDELIJK OP M'N WOLK! 
EN KIJK NAAR BENEDEN! Een wereld zonder luxe... DAAR HOEF JE NIET VOOR TE STERVEN HOOR... ALLEEN MAAR TE VERHUIZEN...

24. De oude dame.

Kijk naar Europa, trots was haar debuut als jonge vrouw 
Ze schonk het leven aan genieën en aan helden 
Ze werd een dame, die zich wereldwijd liet gelden 
Ze takelt af. Haar nagels zijn al in de rouw

De oude dame dementeert 
Ze heeft het zelf niet door de stakker 
Haar oude spoken zijn weer wakker 
Alsof ze nooit iets heeft geleerd 
De oude dame dementeert

De waanzin tekent zich weer af op haar gezicht 
Het eerst herkend door de getuigen van haar schande 
Die zagen hoe zij ooit haar kinderen verbrandde 
Ze dementeert. Ze heeft weer kampen ingericht.

De oude dame dementeert 
Ze heeft het zelf niet door de stakker 
Haar oude spoken zijn weer wakker 
Alsof ze nooit iets heeft geleerd 
De oude dame dementeert

Ze denkt steeds vaker aan die schaamteloze tijd 
Toen ze gewillig door haar minnaar werd genomen 
Het duurt niet lang meer voor haar Führer thuis zal komen 
Heel even nog. Ze heeft haar benen al gespreid.

De oude dame dementeert 
Ze heeft het zelf niet door de stakker 
Haar oude spoken zijn weer wakker 
Alsof ze nooit iets heeft geleerd 
Alsof ze nooit iets heeft geleerd 
De oude dame dementeert

25. Dans.

Geef me je hand en we dansen de dans 
Steek me een bloem in m'n haar 
Een regen confetti verwaait in de wind 
Verwaait in een tijd die ons blij maakt en blind 
Die kleurige snippers, verstrooid door een kind 
Wie zoekt ze nog ooit bij elkaar 
Wie lijmt ze nog ooit aan elkaar

Geef me je hand en we dansen de dans 
Geef mee een plaats in de rij 
Dans met de dromer en met de soldaat 
Dans met de Moslim en met de Kroaat 
Dans met het Virus en wals met het kwaad 
En zet je illusies opzij 
En wals je illusies opzij

Ja, het is niet de hoopvolle, zonnige wals 
Die we hadden gedroomd, jij en ik 
Het geluid is te hard en de tonen zijn vals 
En de dansers bezeten van schrik 
De dood voert ons mee naar het eind van de eeuw 
In een duivelse stoet van tumult en geschreeuw 
In een dans op de rand van het graf 
Maar dit uur neemt geen mens ons meer af

Stop je verstand en we vieren het feest 
Vraag me niet wie het betaalt 
Girls in Manilla en boys in Berlijn 
Honger en dorst in de zwarte woestijn 
Lach om de dag en het laatste refrein 
En vraag of de band het herhaalt 
En bidt dat de band het herhaalt

Geef me je hand en we dansen de wals 
Steek me een bloem in m'n haar 
Een regen confetti verwaait in de wind 
Een regen confetti, verstrooid door een kind 
Die kleurige snippers, vertrapt en bemind 
Wie zoekt ze nog ooit bij elkaar 
Wie lijmt ze nog ooit aan elkaar

26. Denk je dat het goed komt.

Liefje, kom eens dicht bij mij 
Liefje, leg je hart eens open 
Liefje, denk je ook dat wij 
Nergens meer op mogen hopen 
Of zou alles nog zo lopen 
Dat het goed komt 
Denk je liefje, o denk je 
Denk je dat het goed komt

Denk je dat de ozonlaag 
Zich weer boven ons zal sluiten 
Dat de vogels van vandaag 
Morgen ook nog zullen fluiten 
Liefje, liefje kijk eens buiten 
Of het goed komt 
Denk je liefje, o denk je 
Denk je dat het goed komt

Liefje zeg me dat het goed komt 
Zeg dat je me tegemoet komt 
Door een wereld die voor altijd zal bestaan 
Waar de lucht geurt naar seringen 
Waar miljoenen merels zingen 
En dolfijnen springen door de oceaan 

Liefje je begrijpt me goed 
Echt ik kan alleen maar leven 
Als er iemand me wat moed 
En wat zekerheid wil geven 
Zeg me alsjeblieft toch even 
Dat het goed komt 
Denk je liefje, o denk je 
Denk je dat het goed komt

ref.

Liefje laat me niet alleen 
Blijf me altijd vergezellen 
Sla je armen om me heen 
Kom me het geluk voorspellen 
Door me steeds weer te vertellen 
Dat het goed komt 
Denk je, denk je, o denk je 
Denk je dat het goed komt 
Zég me liefje, o zeg me 
Zeg me dat het goed komt
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