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Een energieke theatertrip
* Korte tekst:

Schrijver, tv en theatermaker Wilfried de Jong komt terug op het toneel. Samen met de band Ocobar (bekend van het tv-programma Holland Sport) smeedt hij zijn wielerteksten en hun muziek samen tot een voorstelling die bulkt van de literaire vondsten en muzikale uitspattingen. Het is fietsen op soul, sprinten op funk, een berg beklimmen op dromerige melodieën. En natuurlijk gaat de wielrenner na de finish op zoek naar broeierige romantiek in zijn hotelkamer.

Door de indringende verteltrant van Wilfried de Jong word je meegezogen in de verhalen. Alsof je meerijdt op een tweede zadel. Laat je meezuigen in de dynamiek van Man en Fiets, een theatrale toertocht door de aderen van een sporter. U bent niet alleen het publiek aan de kant, in de zaal krijgt u het gevoel zelf mee op reis te gaan door de energieke hartslag van deze voorstelling van Wilfried de Jong & Ocobar.


* Aanvullende informatie:  

Door de indringende verteltrant van Wilfried de Jong word je meegezogen in de verhalen. Alsof je meerijdt op een tweede zadel. Wie goed luistert, ziet de beelden voor zich: het wielervolk dat buiten wacht op de komst van het peloton, de eenzame strijd van de fietser op een steile berg en de liefde van het meisje dat thuis een heel seizoen op haar renner wacht. 
Laat je meezuigen in de dynamiek van Man en Fiets, een theatrale toertocht door de aderen van een sporter. Net als in het succesvolle programma Holland Sport, kunnen ook niet-sportliefhebbers genieten van de manier waarop Wilfried de Jong de verhalen vertelt. Omdat ze echt, puur en muzikaal zijn.

Op een groot achterdoek zijn voortdurend mooie beelden te zien (van de bekende cameraman Rob Hodselmans) die de poëtische reis in het theater nog meer diepte en glans geeft. Als extraatje vertoont Wilfried de Jong een korte film over zijn helletocht naar de top van de Mont Ventoux, voorzien van een live-soundtrack van Ocobar. 


* Credits: 

Adviezen: Antoine Uitdehaag


De CD De man en zijn fiets komt uit bij Basta Music en wordt in mei 2010 verwacht.

Alvast een voorproefje: https://download.yousendit.com/MVNjY051Z2p0NitGa1E9PQ

* Biografieën:

Wilfried de Jong:
Bekend van het theaterduo Waardenberg en de Jong, schrijft columns in NRC, maakte de boeken Aal, De Linkerbil van Bettini en de bestseller De man en zijn fiets (bij uitgeverij Podium, 30.000 exemplaren verkocht, het best verkochte sportboek van 2009). Hij speelde in films, televisieseries (de minnaar van Kim van Kooten in Evelien). Dit jaar maakte hij voor het derde seizoen de serie 24 uur met… o.a. Gordon, Kyteman en Erben Wennemars.

Voor Holland Sport werd hij onderscheiden met de Nipkov-schijf.


Band Ocobar:

Huisband van Holland Sport, begeleidde de afgelopen seizoenen Freek de Jonge, Daniël Boissevain en Frank Lammers in het theater. Wilfried de Jong & Ocobar speelden eerder samen de Parade-voorstelling De opheffing van Bob.
Ocobar bestaat uit: 
 	Cok van Vuuren: gitaar and strings, 
 	Bart Wijtman: bass & keys, 
 	Rob Wijtman: drums en percussie. 


Over het boek De Man en zijn fiets:

Reeds 30.000 exemplaren verkocht.
Herdruk in pocket-editie verwacht begin april 2010
 Dak zonder huis  (2003)
NRC NEXT: “Juist als er niets gebeurt, liggen de mooiste verhalen op de loer.” 
Metro: ''Een klein meesterwerkje.” 
Vlaams wielertijdschrift Grinta: ''Overheerlijke wielerliteratuur.”. 
Het Parool: “Scherpe blik (…) 'Intelligente analyses (…) Geen grotere toonder van de schoonheid van sport dan Wilfried de Jong.”


Over cameraman Rob Hodselmans 
Vaste cameraman voor Sportpaleis de Jong en Holland Sportfilms, draaide de speelfilm Shockin’ Blue (2009) van regisseur Marc de Cloe en werd in 2005 Cameraman van het jaar.

[bookmark: bibliografie]Over regisseur Antoine Uitdehaag

Antoine Uitdehaag (Den Bosch, 1951) is regisseur en was een tijdlang artistiek leider bij het RO Theater. Sindsdien werkt hij voornamelijk in Duitsland. Hij regisseerde stukken (van o.a. Brecht, Horváth, Hare, Williams, Miller, Strauss, Gorki, Tabori) bij de Staatstheaters van Stuttgart en Mainz en bij Schauspiel Essen en Schauspiel Bonn. Daarnaast publiceerde hij in 1994 bij Van Oorschot zijn eerste gedichtenbundel Levenslang vrij. In 1997 verscheen zijn tweede bundel De adem van de zaal, in 2003 Dak zonder huis.


* Internet: 

www.wilfrieddejong.nl
www.ocobar.com

YouTube:
Van veel artiesten hebben wij op www.YouTube.com/HarryKiesTheater verschillende filmpjes staan. Houd deze site ook gedurende het seizoen in de gaten.
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